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IHosicHUTEABLHAA 3AIINCKA

PabGouass mporpamma «Knaccuueckuii Tanen» (8 kiacc, 6 roa oOydeHuUs )
pa3paboTaHa Ha OCHOBE M € yueToM (eliepaibHbIX TOCYJaPCTBEHHBIX TPeOOBaHUMN
K JIOMOJIHUTENIBHON mnpodeccuoHaibHOM 0011e00pa3oBaTeibHON TporpaMMe B
obnactu xopeorpaduyeckoro Mckyccta «Xopeorpaduueckoe TBopuectBo» 8(9)
JeT 00y4yeHusl.

XapakTtepucTtuka rpynnbl. [lporpamma mpenHasHadeHa aisi JETEH,
oOyJaromuxcs B 8 Kiacce Xxopeorpapuueckoro OTAENCHHs MO JOMOJHUTEIbHON
npeanpoeccuoHanibHolM  o0uieoOpa3oBaTeabHOM  mporpamMmme B 00JacTH
xopeorpaduueckoro HckycctBa «Xopeorpagpuueckoe TBOpuecTBO». Dopma
3aHsATHs Tpynnosas. Bo3pact oOyuatomuxcs - 14-15 ner.

Heabto yuyeOHoro mnpenmera «Kraccuueckuii TaHel» SBISIETCSA. pPa3BUTHE

TaHIICBATLHO-UCTIOJIHUTEILCKUM M XYI0’KECTBEHHO-ICTETUUECKUX CIOCOOHOCTEH
ydaluxcss Ha OCHOBE TMPHOOPETEHHOTO WMHM KOMIUIEKCA 3HAaHHWM, yMEHUH,
HABBIKOB, HEOOXOMMBIX JIJIsl UCTIOJTHEHUSI TAaHIIEBAJIBHBIX KOMITO3UIIUNA Pa3IMUHBIX
*aHpoB U (hopm B cooTBeTcTBUU ¢ OI'T.

3apaum yueOHoro npeameta «Knaccuueckuit TaHe»:
- pa3BUTHE UHTEPECA K KJIACCHUYECKOMY TaHITy M XOpeorpaduuecKoMy TBOPUECTRY;
- pa3BUTHE MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: ciyxXa, pUTMa, TaMATH H
MY3bIKaJTbHOCTH;
- CTUMYJMPOBAHUE Pa3BUTUS  SMOILIMOHAJIBHOCTH, TAMSTH, MBIILJICHHUS,
BOOOpaKEHUsI M TBOPUECKON aKTHBHOCTH;

Pexxum 3aHsaATHI.

5 Kjacc uMeeT CBOM 00beM BpEeMEHH, MPETyCMOTPCHHBIM JJIT OCBOCHHS
yueOHoro marepuana. 9to 99 wacoB (3 daca B Henmemto, 33 yueOHBIC HEIENN).
[IpomexyTouHass arrectamus TPOBOAUTCS B (GOpME KOHTPOJIHLHOTO ypOKa WIIH
3a4eTa B KOHIIE 1 MOJyroaus 1 MepeBOAHOTO dK3aMeHa BO 2 TOIYTOdUH.

OxxujgaemMble pe3yJbTaThbl:
3HATh:

-3HAQYCHHE JBVKCHUM;

-IIOATOTOBUTEIIBHOE IBMIKEHUE PYK - preparation;

-ypOBHH TOBEMA HOT;

-IIOHATHE O BpalllaTeIbHBIX ABMKEHUAX en dehors et en dedans;
-oHsATHE epaulement;

-MPBDKKH C JIByX HOT Ha JIBE;

Bnanets:

-KOOpAWHAIMEN IBUKEHUUN PYK, HOT, T'OJIOBBI;

VYMeTh:



-UCTIONHATh ~ preparation 3aKaHYMBaTh  HCIIOJIHEHHE yIpaKHEHU!
(3aKpbpIBaHUE PYKH B  MOATOTOBUTEIBHOE MOJOKEHUE).
KasienpapHo-reMaTu4eckuii njiaH
8 kiacc, 6 roa 00yyeHus
Kon-Bo HaumenoBanue tem ITonyronus
4acoB YeTBepTh
8 CranHok: 1
1. Demi plie et grand plie B couetanuu ¢ port de bras | monyroaue
(nBYOKEHMSI YK, IeperuObl Kopiyca) Ha 1T 4/4. | veTBepTH
2. Battement tendu B coueranuu ¢ pour le pied, demi
plie, B manbix mo3ax croise, effasse, ecarte na Y,
1/8 u3-3a Takra.
3. Battement tendu jete B coueranuu C pour le pid,
pique, balansoir, B mansix mo3ax croise, effasse,
ecarte Ha ¥4, 1/8 u3z-3a rakra.
4. Flic-flac na ¥2 moBopota en dehours et en dedans
Ha 112/4, Y4 u3-3a Taxra.
5. Rond de jambe par terre en dehours et en dedans
Ha Y4, 1/8 uz-3a takra.
6. Battement fondu ma 90* Bo Bcex HampaBiIeHHIX €N
face na It 4/4.
7. Battemen soutenu Ha 90* Bo BcexX HaIpaBJICHHSIX
en face na 1t 4/4.
8. Grand rond na 90* en dehours et en dedans na
212/4.
9. Battement developpe B coueranuu ¢ pas tombee c
IMPOABMIKCHHUCM H OKOHYaHHCM HOI'M HOCKOM B
1oJ1 Ha 214/4.
10.Grand battement jete c passe par terre wepes 1
no3uiuio Ha 112/4.
11.Pas de bourre dessus-dessous na 114/4, 112/4.
12.Tour en dehours et en dedans ¢ V, I, IV no3unuii
Ha 214/4.
8 Cepenuna:

1.

2.

3.

Battement tendu en tournant en dehours et en
dedans na 1/8, Y4, ¥2 xpyra Ha 112/4, Ya.

Battement tendu jete en tournant en dehours et en
dedans na 1/8, Y4, ¥2 xpyra Ha 112/4, Ya.

Rond de jambe par terre en tournant en dehours et
en dedans na 1/8, ¥4, Y2 xkpyra Ha 112/4, Ya.

Temps lie na 90* na 214/4.




Bcero 24
yaca

10

1
Bcero 24
yaca

10

13

5. Pas de bourre dessus-dessous na 114/4.

6. V Port de bras na 214/4.

7. Tour en dehours et en dedans ¢ V, I, IV no3unuii
Ha 214/4.

8. Pas couru na 113/4.

Allegro:

1. Pas echappe en tournant ma %, % moBopoTa Ha
112/4.

2. Pas jete ¢ nponBmwxkenuem Ha 112/4.

3. Sissone simple en tournant va %, %2 moBopoTa B
COUueTaHuU C I1arom pas coupe-assamble ua 112/4.

4. Sissonne tombe B Masbix mo3ax Ha 1714/4.

CraHOK:

1. KomOunanus plie.

2. KomOunanusa Battement tendu.

3. KomoOunanus Battement tendu jete.

4. Komo6unarus Rond de jambe par terre.

Cepenuna:
1. KomOunamus plie.
2. KomOunanus Battement tendu.
3. KomOunanus Battement tendu jete.
4. Komo6unarus Rond de jambe par terre.

Allegro:

1. Sissonne ferme B masbix mmo3ax Ha 112/4.
2. Sissonne ouverte B MaJibIxX mo3ax Ha 114/4.
3. Pas de basque Briepen, Hazan Ha 114/4.

KoHTposbHBIN ypOK.

Cranok:
1. KomoOunarnus Battement fondu.
2. KomOunanus Battement frappe
petite battement.

B COUYCTaHHHU C

Cepenuna:

Il veTBEepTH

2
NOJIyroue
Il

YETBEPTH




1. Kom6Ounarus Battement fondu.
2. KomOunanus Battement frappe
petite battement.

B COUYCTaHHHU C

10 Allegro:
1. KombOunanus Pas echappe.
2. KomOunanus Pas jete.
Bcero 33
qgaca
5 CraHOK:
1. KomOunarus Adajio. v
2. Kombunamus Grand battement jete. 4eTBEPTh
8 Cepenuna:
1. KomOunanus Adajio.
2. KomoOunanus Grand battement jete.
4 Allegro:
1. KomOunauusa Sissonne tombe B coueranuu c
Sissonne ferme.
2. KoMmOunanus Sissonne ouverte.
1 3K3CpCHC Ha ITaJIiblax GSO3H3KOMHTCHBHOM MMOpAOKE —
YCTHBIE OeceIbl, MPOCMOTP BHUJICO):
1. Pas echappe en tournant Ha ¥ moBopora.
2. Pas de bourre suivi B epoulement ¢
IIPOJABYDKEHUEM BIIEPE, Ha3al.
3. Pas de bourre simple en tournante na Y, Y%
II0BOPOTA.
4. Changment de pied na %, % nmoBopora.
Bcero 18
yacoB
[IepeBoaHOM 3K3aMEH.
Hrtoro 99
yacoB
8 Koncynpranum




