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IMosicuuTeILHAS 3aIMCKA

Xapakrtepuctuka. PabGouas mnporpamma yweOHoro mpenmera «Kiaccuueckuit —TaHe
pa3paboTaHa Ha OCHOBE M C Yy4yeToM (eAepalibHbIX TIOCYAApCTBEHHBIX TpeOOBaHUH K
JIOTIOJTHUTENLHON TpeAnpodeccHoHaIbHON  0011e00pa3oBaTenbHOl  MporpaMme B 00JIaCTH
xopeorpauueckoro MckyccrBa  «Xopeorpapuyeckoe TBOpUeCTBO» i 3 kiacca, 1 rop
0o0y4deHus

Henan:3aknanpiBanue ¢GyHaaMeHTa i (GOPMUPOBAHUS BCEro KOMIUIEKCAa 3HAHUM, HABBIKOB,
YMEHHM, Ka4eCcTB, KOTOPHIMU JIOJDKEH OyaeT 00JaaTh BBITYCKHUK HIKOJIBI UCKYCCTB, Pa3BUTh Y
YUYEHUKOB MHTEPEC K KIIACCUYECKOMY TaHILY.

3agaun:

- pa3BUTHE KOOPIMHAIIUU JBUKECHUMH;

-pa3BUTHE U 3aKPEIICHUE YCTOUUNBOCTH;

- Pa3BUTHE HABBIKOB NMPABUILHOCTH M YUCTOTHI UCTIOJTHEHUS

- BOCIIUTAHHUE CHUJIBI U BBIHOCIUBOCTH,

- Pa3BUTHE DJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIMHAIIUH JIBH)KCHHUIA;
- pa3BUTHE (U3HUYECKUX JTAHHBIX y4JaIuXCs.

O:xupaembie pe3yabTaThl

Yyammecs J0JDKHBI 3HATD:

- TEPMHUHBI H3yYEHHBIX JBIKEHU;

- MpaBUJIa BHITIOJIHEHHUS IBHXKCHU,

- 3HaTh CTPYKTYPY U PUTMHUECKYIO PACKIAIKY;

- TaHIICBAIbHBIC KAHPBI, UX CICHUPUIECCKUE 0COOCHHOCTH

YMeTh:

- 3aMeuaTh OIIUOKHU B UCTIOTHEHUU JPYTUX M YMETh MPEUIOKHUTh CIIOCOOBI UX HCIPABICHUS;
- YMETh TaHLIEBAaTh B aHcamOIIe;

- TPaMOTHO UCIIOJIHATh IPOrPAMMHbBIE JIBUKEHUS.

Haspixm:

- KOOpAVHAIMYU ABUKEHUS HOT,KOPITyCca U FOJIOBBI B YMEPEHHOM TEMIIE.

Pexum 3aHATHH.
[Mepesiiiron 00yueHus - yueOHasi Harpy3ka 6 4acoB B Hezlento, 33 yueOHble Hepenu (198 yac).

KanennapHo-temaTuyeckuii niaH
Yueonblii npenmet «Kinaccuueckuii Taneny, 3 kiaace, 1 ron odyueHust

KoJu-Bo HanmeHnoBaHue TeMbI YerBepTh
yac.
1,5 Teopernueckue cBeJeHUs (TEPMUHOJIOTHS, OCHOBHbIE TpeOoBaHUsl | |1 4eTBepTh

KJIaCCHYCCKOI'O TaHI_[a)

18 OK3epcHC y CTaHKa:

IMosunmu wor: I, 11, V.

[Tocranoska kopmyca o I, 11, V nozunusm Ha 4t 4/4.
[ToaroroBuTeNBHOE yIIpaKHEHUE [T pyK (preparation).
Demiplie o I, 1l mo3uiusim Ha 2T 4/4.

Battementtendu:

- u3 | mo3unmu B CTOpoHy, Benpen Ha 21 4/4;




Demi rond de jambe par terre en dehors et en dedans na 4t 4/4
Releve mo |, llmo3unusm ¢ BHITSHYTBIX HOT Ha 2T 4/4

225 DK3epcuc Ha CepeIMHEe Kiacca.

[Mo3zunmu pyk: noaroroButenbHoe noioxenue, |, 11, 11 nozunun.
| Port de bras na 4t 4/4.

Demiplie o |, 1l mo3unmsim Ha 21 4/4.

Battementtendu u3 | mo3uruu B ¢ TopoHy, Briepen Ha 2T 4/4.
Demi rond de jambe par terre en dehors et en dedans na 4t 4/4

Allegro:
Temps levesoutenol, llmosurmsimua 2t 4/4.

Bcero
qyacoB: 48

3 | Koncyabranus

18 DK3epcHc y CTaHKa: 2 4eTBEepPTh
Demiplie o V mo3urusim Ha 21 4/4.
Battementtendu:
- u3 | mo3unuu Hazazg Ha 21 4/4;
Passe par terrena 2t 4/4
Battementtendujete:
- u3 | mo3unwM B CTOPHY , Briepen Ha 2T 4/4;
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua 4t 4/4.
[Monoxenuenorusur le cou de pied:
- «yCJIOBHOE» c3a1u Ha 4T 4/4;
- «obxBaTHOE» Ha 4T 4/4.
Battementrelevelent na 45* B cropony, Brepex Ha 4t 4/4.
Releve no V no3uiuu ¢ BRITSHYTBIX HOT Ha 2T 4/4.

21’5 3K3epCI/IC Ha CEpCAUHC KJjiacca.

Demiplie o 5 mo3urmu Ha 2t 4/4.

Battementtendu u3 | mo3suuuu vaszan Ha 21 4/4.

Passe par terrena 2t 4/4.

Demi rond de jambe par terre en dehors et en dedans na 4t 4/4.
Releve no I, 1l mo3umnusm ¢ BRITSHYTBIX HOT Ha 2T 4/4.

6 Allegro:

Temps levesoute V nozunuuna 21 4/4.

Changement de pied en face ua 2t 4/4.

1 KoHTposbHBIN YpOK

Bcero
JaCoB:
46,5 u

27 DK3epcuc y CTaHKa! 3 yeTBepThH
Grandplie o I, Il mo3urmsm Ha 2t 4/4.
Battementtendu:

- u3 V Mo3ULMKU BO BCEX HaNpaBiIeHUIX Ha 2T 4/4;
- pourlepied B cTopony Ha 4T 4/4
Battementtendujete:

- m3lnosunuunaszanua 2t 4/4;

Battementtendujete:




- 13 V MO3uIUuM BO BCEX HAIpaBlIEHHUX (CO 2 MOyyromausi) Ha 2T
4/4.

Battement releve lent na 45* Hazanna 4t 4/4

[MTonoxenunenorusur le cou de pied:

- YCJIOBHOE» criepenu Ha 4T 4/4

Battementfrappe HockoM B mon B CTOpOHY, Bieped (JIUIOM K
CTaHKY) Ha 2T 4/4.

31,5 DK3epcuc Ha cepeIMHe Kiacca!
Battementtendujete u3 | mo3uiuu BO BceX HampaBiEHHSAX Ha 2T
4/4.
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua 4t 4/4.
Releve no V no3umusm ¢ BRITSHYTHIX HOT Ha 2T 4/4.
6 Allegro:
Pasechappe na Il mosumuio Ha 21 4/4 (¢ OCTAaHOBKOI).
Bceero
YacoB:
64,54
3 | KoncyabTanus
18 DK3epcuc y CTaHKa! 4 4yeTBepTh
Grand4lié mo 5 mo3uruu Ha 2t 4/4.
Battementfrappe Hockom B 1ot Ha3a (JIUIIOM K CTaHKY) Ha 2T 4/4.
Battementfondu Hockom B 1oy Bo Bcex HarpaBieHUsX (JIUIIOM K
CTaHKy) Ha 2T 4/4.
Portdebras (meperu6sl Kopriyca) B CTOPOHY, BIiepesl, Ha3ag Ha 2T
4/4.
DK3epcuc Ha cepeuHe Kiacca:
15 Battementfondu HockoMm B 101 BO Bcex HarpaBieHHsIX Ha 2T 4/4.
Pasbalancena 2t ..
Allegro:
6 [Iar moibKy.
Bcero
yacos: 39
q
ly IK3aMeH
2 4 | KoncyabTrauuu
Hroro
yacos: 198
4acoB
8 u | KoncyabTanumn
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